
VABILO K
RAZISKAVI:
Kako se strokovnjaki
za duševno zdravje
počutimo pri delu?

Ste psiholog, terapevt
ali strokovnjak za

duševno zdravje na
področju zdravstva?

✔ kratek vprašalnik o delu, osebnih
virih in počutju,
✔ ter dnevniška študija, kjer bomo
preverili, kako se vaše počutje
spreminja čez dan.

Vas zanima kaj vam jemlje energijo
in kaj vas polni?

Pridružite se v raziskavi,
kjer vas čaka:

Ker smo tudi strokovnjaki za duševno zdravje samo
ljudje, nas zanima, kako vi doživljate svoje delo.

Pomagajte znanosti in morda bolje
spoznate tudi sebe!


